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Les «Championnats de Belgique Natation WE1 2022» se
dérouleront a la piscine de GENK (E. Van Dorenlaan 144, 3600
Genk):

Le vendredi 22 juillet 08.30h (séries — 8 couloirs)

14.00h (séries - 8 couloirs)

08.30h (séries — 8 couloirs)

14.00h (finales - 8 couloirs)
08.30h (séries — 8 couloirs)
14.00h (séries - 8 couloirs)

Le samedi 23 juillet

Le dimanche 24 juillet

(Echauffement: une heure avant le premier départ =
AM 07.30-08.15 & PM 13.00-13.55)

Vous trouverez sur le site de la FRBN (www.belswim.be) :

v Le programme complet et le tableau des temps limites
(PDF);

v" Le fichier d'inscription LENEX Splash;

v' Le tableau des droits d'inscriptions et amendes (2021);

v' Formulaire  « Withdrawal »  (retrait / suppression
inscriptions ou courses / forfait déclaré).

Info supplémentaire est disponible via le site internet du club
organisateur GZVN www.gzvneptunus.be

Le fichier d'inscription LENEX (voir instructions ci-dessous) sera
envoyé par e-mail &: ronny.buggenhout@skynet.be
Ronny BUGGENHOUT (tel 0477 599699)

avec copie a info@belswim.be
au plus tard le vendredi 1 juillet 2022.

Epreuves de 800 m et 1500 m NL au plus tard le vendredi

De «Belgische Kampioenschappen Zwemmen- WE1 2022»
gaan door in het zwembad te GENK (E. Van Dorenlaan 144,
3600 Genk):

Vrijdag 22 juli 08.30h (reeksen - 8 banen)
14.00h (reeksen - 8 banen)
08.30h (reeksen - 8-banen)
14.00h (reeksen - 8 banen)
08.30h (reeksen — 8 banen)
14.00h (reeksen - 8 banen)

Zaterdag 23 juli

Zondag 24 juli

(Opwarming: telkens één uur voér de eerste start =
(AM 07.30-08.15 & PM 13.00-13.55)

U vindt op de website van de KBZB (www.belswim.be):

v Het volledige programma en de tabel met limiettijden
(PDF);

v" Hetinschrijvingsbestand LENEX Splash;

v" De tabel van inschrijvingsrechten en boetes (2021);

v Formulier “Withdrawal” (terugtrekking / schrapping
inschrijvingen / aangekondigde forfait).

Bijkomende info via de website van de organiserende club GZVN:
www.gzvneptunus.be

Het LENEX-inschrijvingsbestand (zie richtlijnen hieronder) moet
per e-mail gestuurd worden naar:
ronny.buggenhout@skynet.be

Ronny BUGGENHOUT (tel 0477 599699)

met kopie naar info@belswim.be
uiterlijk op vrijdag 1 juli 2022.

Wedstrijdnummers 800 m en 1500 m vrije slag ten laatste

17 juin 2022.
La liste des participants a ces épreuves sera publiée sur le site

internet de la FRBN au plus tard le mercredi 6 juillet 2022.

Si d’application, les clubs de nageurs non retenus pour ces
épreuves seront avertis par courrier €lectronique dés que le
programme définitif aura été établi.

op vrijdag 17 juni 2022.

De deelnemerslijsten van deze wedstrijden zullen ten laatste
op woensdag 6 juli 2022 op de KBZB-website gepubliceerd
worden.

Indien van toepassing zullen de clubs van de zwemmer(s) die
niet weerhouden zijn voor deze wedstrijden via email verwittigd
worden van zodra het definitieve programma is opgemaakt.
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INSTRUCTIONS

Chaque athléte qui participe aux championnats doit étre licencié
auprés d'une fédération régionale ou aupres d’une fédération reconnue
par la FINA.

Les participants doivent étre affiliés a leur fédération régionale le jour
de la clbture des inscriptions.

l. FORMULAIRE

LENEX/SPLASH)

Les clubs doivent obligatoirement fournir les renseignements

suivants:

1. le nom du club + abréviation;

2. nom, prénom, année de naissance et nationalité du
nageur et/ou de la composition compléte des équipe(s) de
relais;

D’INSCRIPTION (UNIQUEMENT

3. numéro de concurrent du nageur;

4. les numéros successifs des épreuves auxquelles ils
prennent part;

5. Temps Limites CB CAT WE1:

Précision : les temps limites sont basés sur 8 PR de
I'année d’age précédente des tableaux Rudolph 2019, a
I'exception du 100m papillon F/G 11-12 ans et 200m
brasse & 200m papillon F/G 13-14 ans (= ici 7 PR).

On doit s'inscrire avec un temps réellement nagé en
piscine 25m ou 50m, réalisé durant la période du
01.01.2019 jusquau 17/06/2022 inclus (longues
distances) ou du 01.01.2019 jusqu’au 01.07.2022 inclus
(toutes autres distances). Les inscriptions des clubs se
feront sur base du meilleur temps absolu (25m ou 50m).
Aucune adaptation de temps 25m vers 50m ne sera
établie lors de [lélaboration du  programme.
IMPORTANT : TOUS LES TEMPS LIMITES DOIVENT
ETRE NAGEES A L’AVANCE ENTRE LE 01/01/2019 ET
LE 01/07/2022. Les temps intermédiaires ne sont pas
acceptés comme temps d’inscription (a I'exception du
1er temps d’un relais).

6. ladate alaquelle ce temps a été réalisé;

le lieu ou il a été réalisé;

8. Toute inscription ne correspondant pas au pt. 5, 6 ou
7 sera refusée et ne sera acceptée qu’aprés paiement
de 'amende réglementaire de € 126,00 par inscription
non-conforme.

~

RICHTLIJNEN

Elke atleet die aan de kampioenschappen deelneemt, moet een
vergunning bezitten bij één van de regionale federaties of bij een
federatie erkend door de FINA.

De deelnemers moeten aangesloten zijn bij hun regionale federatie op
de sluitingsdatum van de inschrijvingen

. INSCHRIJVINGSFORMULIER (ENKEL LENEX/SPLASH)

De clubs worden verplicht de hierna volgende inlichtingen te
verstrekken:

1. de naam van de club + afkorting;

2. naam, voornaam, geboortejaar en nationaliteit van de
zwemmer en/of van de volledige samenstelling
aflossing(en);

vergunningsnummer van de zwemmer;

de opeenvolgende nummers van de wedstrijden waaraan
zij deelnemen;

Limiettijden BK CAT WE1:

Toelichting: de limiettijden zijn gebaseerd op 8 RP van het
voorgaande leeftijdsjaar in Rudolph-tabellen 2019, met
uitzondering van 100m vlinder M/J 11-12j en 200m
schoolslag & 200m vlinder M/J 13-14j (= hier 7 RP). J Er
dient ingeschreven te worden met een werkelijk
gezwommen tijd in een 25m- of een 50m-bad, gerealiseerd
in de periode van 01.01.2019 tot en met 17.06.2022 (lange
afstanden) of van 01.01.2019 tot en met 01.07.2022 (alle
overige afstanden). De clubinschrijvingen gebeuren op
basis van de beste absolute tijd (25m of 50m). Geen enkele
tijdsconversie van 25m naar 50m zal doorgevoerd worden
bij de opmaak van het programma.

BELANGRIJK: ALLE LIMIETTIJDEN DIENEN VOORAF
GEZWOMMEN TE WORDEN TUSSEN 01/01/2019 EN
01/07/2022. Tussentijden worden niet aanvaard als
inschrijvingstijden (met uitzondering van 1e zwemtijd
van een aflossing).

de datum waarop de tijd werd gezwommen;

de plaats waar de tijd werd gezwommen;

Elke inschrijving die niet voldoet aan pt. 5, 6 en 7 wordt
geweigerd en zal slechts aanvaard worden na betaling
van de reglementaire boete van € 126,00 per niet-
conforme inschrijving.

w
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Remarque: inscription Relay Only Swimmers & réserves

Priére de mentionner et d’enregistrer le nom complet, le N° de
licence ainsi que le numéro d’épreuve en question des
nageurs/nageuses qui prennent seulement part aux seules
épreuves « relais », et par conséquent pas aux épreuves
individuelles !

Seulement & spécifier dans TeamManager (pas par mail)
comme - "Compétitions" - "Saisir inscriptions de relais F5".
Tous les nageurs qui ne nagent que les relais, y compris
suppléants et réserves, doivent étre inscrits
nominativement a la cl6ture des inscriptions!

Procédure a rentrer dans TeamManager (pas par mail) comme
- « Compétitions » - inscriptions Estafette F3-rentrer équipe et
compléter le nom.

Remarque important

Les fichiers Lenex doivent étre créés comme suit:
“CB-50M-WE1-nom du club “ ou/et “CB-50m-inscription-nom du
club”

Aprés avoir soumis les inscriptions, toutes les modifications
doivent étre communiquées par mail a l'adresse suivante:
ronny.buggenhout@skynet.be

Ronny BUGGENHOUT (tel 0477 599699)

avec copie a info@belswim.be.

Des nouveaux fichiers lenex ne seront plus acceptés!

Il. INSCRIPTIONS TARDIVES
Des inscriptions tardives (sauf les longues distances 800m /
1500m) peuvent encore étre acceptées jusqu’au vendredi 15

Opmerking: inschrijving Relay Only Swimmers & reserves
Gelieve de volledige naam, het licentienummer en het betrokken
aflossingswedstrijdnummer te vermelden en te registreren voor
de zwemmers/zwemsters die enkel gaan deelnemen aan
uitsluitend aflossingswedstrijden, en bijgevolg niet aan
individuele wedstrijdnummers!

Enkel op te geven in TeamManager (niet via mail) als — “Wedstrijden”
- “Estafette inschrijvingen bewerken F5”,

Alle zwemmers die enkel aflossingen zwemmen, met inbegrip van
eventuele vervangers en reserves, moeten nominatief
ingeschreven zijn op de sluitingsdag van de inschrijvingen!
Procedure om in te voeren in TeamManager (niet via mail) als -
“Wedstrijden” —inschrijvingen Estafette F3- openen van ploeg en naam
invullen.

Belangrijke opmerking.

Lenex inschrijvingsbestanden moeten als volgt aangemaakt
worden:

“BK-50M-WE1-naam van de club” of/en “BK-50m-inschrijvingen-
naam van de club”.

Na het versturen van de inschrijvingen dienen alle wijzigingen
te gebeuren via mail aan:

ronny.buggenhout@skynet.be

Ronny BUGGENHOUT (tel 0477 599699)

met kopie naar info@belswim.be.

Nieuwe lenex files worden niet meer aangenomen!

Il. LAATTIJDIGE INSCHRIJVINGEN
Laattijdige inschrijvingen (uitgezonderd voor lange afstanden
800m /1500m) kunnen alsnog aanvaard worden tot vrijdag 15

juillet 2022 & condition que le club paie 'amende réglementaire
de € 1.250,00.

[Il. AMENDES
Pour tous les Championnats de Belgique Natation toutes
amendes pour dépassement des temps limites seront annulées.

Motivation:

Le travail intensif préalable en vue d'atteindre les temps limites
est récompensé, non seulement par la participation mais aussi
par 'assurance qu'il n’y aura pas de conséquences financiéres

juli_2022 mits betaling van de reglementaire boete van €
1.250,00

[ll. BOETES
Voor alle Belgische Kampioenschappen Zwemmen worden alle
boetes voor overschrijding van de limiettijden geannuleerd.

Motivering:
Het intensieve werken vooraf om de beoogde limiet te behalen

wordt beloond, niet alleen door te mogen deelnemen maar ook
met de geruststelling dat er ook geen financiéle gevolgen zijn, in
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au cas ou, pour quelque raison que ce soit, on réaliserait une
moins bonne prestation et n'atteindrait pas le temps limite.
L’objectif vise a rendre le niveau des Championnats de Belgique
Natation surtout des catégories des jeunes plus qualitatif et a
réaliser des meilleurs temps nagés lors du CB, donc plus de top
et moins en largeur.

- Les autres amendes (inscriptions tardives, désistements
tardifs et forfaits) restent maintenues.

- Pour désistement annoncés durant la période prévue, la
réglementation actuelle reste maintenue : les clubs ne
paient pas d’amende administrative, uniquement le droit
d’inscription.

- De  méme, les amendes pour la  non-
désignation/présence  du nombre fixé des officiels
obligatoires, en fonction du nombre de nageurs inscrits, sont
maintenues.

IV. CLASSEMENTS & MEDAILLES:

EPREUVES INDIVIDUELLES:
Le classement sera rédigé en fonction des temps nagés dans
les séries. Il n’y aura pas de finales.

Championnat de Belgique: les 3 premiers nageurs belges de
chaque course individuelle par année d'age regoivent une
médaille. Les athlétes de nationalité étrangere classés dans le
top 3 d’'une course individuelle regoivent également une
médaille ou un souvenir.

Le titre de « Champion de Belgique » sera décerné au premier

nageur Belge.. par année d'age.

RELAIS :
Pour les relais, il n’y a pas de temps limites.

- 2équipes de relais par club Filles 11-12 ans

- 2équipes de relais par club Gargons 11-12 ans

- 2 équipes de relais par club Filles 13-14 ans

- 2équipes de relais par club Garcons 13-14 ans
Remarque : les nageurs qui participent uniquement aux relais
ne doivent pas avoir nagé de temps limite au préalable.
Seulement une seule équipe par club peut accéder au podium.

het geval men, door omstandigheden van welke aard dan ook,
een mindere prestatie realiseert en de limiet niet haalt.

De bedoeling is om het niveau van de Belgische
Kampioenschappen  Zwemmen  voornamelik  bij de
jeugdcategorieén kwalitatiever te maken en om tijdens het BK
betere gezwommen tijden te realiseren, dus meer top en minder
in de breedte.

- De overige boetes (laattijdige inschrijvingen, laattijdige
afmeldingen en forfaits) blijven wel behouden.

- Voor tijdig ingediende afmeldingen binnen de voorziene
periode blijft de huidige regeling behouden: clubs betalen
geen administratieve boete, enkel het inschrijvingsgeld.

- Ook de boetes voor het niet aanduiden/leveren van het
verplichte aantal officials, naar gelang het aantal
ingeschreven zwemmers, blijven behouden.

[V. KLASSEMENTEN & MEDAILLES:

INDIVIDUELE WEDSTRIJDEN:
Het klassement wordt opgemaakt aan de hand van de
gezwommen tijden in reeksen. Er zijn geen finales.

Belgisch Kampioenschap: de eerste 3 Belgische atleten van
elke individuele wedstrijd per geboortejaar krijgen een
medaille. De atleten met buitenlandse nationaliteit die eindigen
in de top 3 van de individuele wedstrijd, krijgen enkel een
medaille of aandenken,.

De titel van “Belgisch Kampioen” wordt toegekend aan de
eerste Belgische zwemmer per geboortejaar.

AFLOSSINGEN:
Voor de aflossingen zijn er geen limiettijden.

- 2 aflossingsploegen per club Meisjes 11-12 jaar

- 2 aflossingsploegen per club Jongens 11-12 jaar

- 2 aflossingsploegen per club Meisjes 13-14 jaar

- 2 aflossingsploegen per club Jongens 13-14 jaar
Opmerking: zwemmers die enkel deelnemen aan aflossingen
dienen vooraf geen limiettijd te hebben gezwommen.
Slechts één ploeg per club kan het podium halen.
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Pour chaque épreuve de relais la FRBN prévoit douze
médailles. Les médailles ne seront décernées qu'aux clubs
belges (seulement podium avec 3 premiers relais « clubs
belges »).

Les athlétes ayant la double nationalité doivent soumettre leur
carte d'identité BELGE au président du jury avant le début
des compétitions pour obtenir le titre de Champion de Belgique
et/ou une médaille.

Cérémonies Protocolaires

Les médailles seront remises a condition que les nageurs
concernés aient réalisé le temps limite et & condition que les
nageurs soient présents a temps a la cérémonie protocolaire, a
moins qu'ils ne présentent une raison valable pour justifier pour
leur absence.

Le président du jury et le « jury d'appel » déterminent sans appel
sur la validité de la raison justifiée.

V. DELEGUE / ENTRAINEUR

Les clubs sont obligés de spécifier le nom du “délégué” (UN) et
le nom de I'entraineur’/ entraineurs via TeamManager. (voir
tableau ci-dessous).

Les programmes ainsi que les résultats seront disponibles en
fichier PDF via les sites internet de la FRBN et du club
organisateur.

Chaque club a droit au nombre suivant de cartes d’entrée
gratuites pour les entraineurs et les délégués:

NOMBRE DE NAGEURS DELEGUE ENTRAINEURS
12310 1 1

11220
21230
312340
41250
51260
61270 (et+)

QP G G I G §
~N~Noogabh~,wbd

(suivant le cahier des charges en vigueur et suivant les
stipulations Commission Sportive Natation).

Voor elke aflossingswedstrijd voorziet de KBZB twaalf
medailles.

De medailles worden enkel toegekend aan Belgische clubs
(enkel podium met eerste 3 aflossingen “Belgische clubs”).

Atleten met een dubbele nationaliteit moeten vdér aanvang van
de wedstrijden hun BELGISCHE identiteitskaart voorleggen
aan de voorzitter van de jury om in aanmerking te komen voor
de titel van Belgisch Kampioen en/of voor een medaille.

Prijsuitreikingen
De medailles worden enkel uitgereikt indien de zwemmers de

limiettijd hebben verwezenlijkt en indien de zwemmers tijdig
aanwezig zijn op de medaille-uitreiking, tenzij zj een
gerechtvaardigde reden hebben voor hun afwezigheid.

De voorzitter van de jury en de “jury of appeal” bepalen zonder
verhaal wat een gerechtvaardigde reden is.

V. AFGEVAARDIGDE / TRAINER

De clubs zijn verplicht de naam van de “afgevaardigde” (EEN)
en van de “trainer(s)” op te geven via TeamManager. (zie
onderstaande tabel).

De programma’s en de uitslagen zullen beschikbaar zijn in PDF
via de websites KBZB en organiserende club.

Elke deelnemende club heeft recht op het volgende aantal gratis
toegangskaarten voor de trainers en de clubafgevaardigden:

AANTAL ZWEMMERS ~ AFGEVAARDIGDE ~ TRAINERS
1 tot 10 1 1
11 tot 20 1 2
21 tot 30 1 3
31 tot 40 1 4
41 tot 50 1 5
51 tot 60 1 6
61 tot 70 (en +) 1 7

(Volgens het van kracht zijnde lastenboek en volgens de
bepalingen van de Sportcommissie Zwemmen).
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VI. PRESENTATION OBLIGATOIRE DES OFFICIELS

Le jury principal sera directement désigné par la Commission
Sportive Nationale Natation.

Chaque club participant est tenu a présenter le nombre suivant
d'officiels par jour complet (sur base de nombre de nageurs
inscrits):
NOMBRE DE NAGEURS NOMBRE OFFICIELS
0a2 0
3a9 1
10a19 2
20329 3
30 (et +) 4

Seulement a spécifier dans TeamManager (pas par mail)
comme - "Compétitions" - "Exporter les inscriptions" - “Fichier
Splash/lenex " — “Officials”.

Chaque manque d'officiels obligatoires sera pénalisé d'une
amende.

(cf. tableau amendes de la FRBN > € 10,00 par officiel
manquant).

Le club organisateur est dispensé de cette obligation.

VII. CLOTURE DES INSCRIPTIONS

VENDREDI 15 JUILLET 2022

Les clubs recevront un “accusé de réception” (seule preuve
de vos engagements) dans les 5 jours qui suivront le dép6t de
leurs inscriptions via I'adresse de messagerie officielle.

C'est la seule preuve qui compte comme accusé de
réception des inscriptions.

Il est de la responsabilité du club de veiller a la bonne
réception de cet accusé endéans les 5 jours.

Les clubs dont les inscriptions ne sont pas conformes aux
réglements, recevront un avis de leurs inscriptions fautives.

VI. VERPLICHTE OPGAVE VAN OFFICIALS

De hoofdjury zal rechtstreeks aangeduid worden door de
Nationale Sportcommissie Zwemmen.

Elke deelnemende club is verplicht om het volgend aantal
officials per volledige dag op te geven (op basis van het aantal
ingeschreven zwemmers):
AANTAL ZWEMMERS AANTAL OFFICIALS
0tot 2 0
3tot9
10 tot 19
20 tot 29
30 (en+)

WO -

Op te geven in TeamManager (niet via mail) als — “Wedstrijden”
- “Inschrijvingen exporteren” — “Splash/lenex bestand” -
“Officials”.

Elk tekort aan verplichte officials wordt met een boete bestraft.
(cf. boetetabel van de KBZB > € 10,00 per ontbrekende
official).

De organiserende club is vrijgesteld van deze verplichting.

VII. SLUITING DER INSCHRIJVINGEN

VRIUDAG 15 JULI 2022

De clubs zullen binnen de 5§ dagen na hun inschrijvingen via het
officiéle e-mailadres een "ontvangstbewijs" krijgen.

Dit geldt als enig bewijs van ontvangst van uw
inschrijvingen.

Het is de verantwoordelijkheid van elke club om te letten
op de goede ontvangst van dit inschrijvingsbewijs binnen

de 5 dagen.

Clubs met inschrijvingen die niet conform zijn met de
reglementen zullen een bericht krijgen over hun foutieve
inschrijvingen.
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Forfaits déclarés, retrait ou absence

Afin d'éviter de frais administratifs les clubs ont la possibilité de
supprimer une ou plusieurs « inscriptions ou courses » jusqu’a
48h avant le début de la premiére course (vendredi 22 juillet
2022 - 08h30) auprés de la personne responsable des
inscriptions, Ronny BUGGENHOUT -
ronny.buggenhout@skynet.be, en lui envoyant un mail (ou autre
notification écrite) avec copie électronique au Secrétariat
Général de la FRBN - info@belswim.be.

L'utilisation du formulaire ad-hoc (FORM. WITHDRAWAL) est
obligatoire.

Lors du Championnat de Belgique chaque absence au départ ou
chaque retrait ou forfait non-annoncé seront pénalisés d'une
amende réglementaire (voir Tarifs CB-BK SWI 2021).

Salutations sportives,

La Commission Sportive Nationale de Natation

Aangekondigde forfaits, terugtrekking of afwezigheid

Om de administratieve kosten te vermijden, krijgen de clubs de
mogelijkheid één of meerdere “wedstrijden / inschrijvingen” te
schrappen tot 48u vé6r de aanvang van de eerste wedstrijd
(vrijdag 22 juli 2022 — 08u30) door het sturen van een e-
mailbericht (of gelijkwaardige schriftelijke kennisgeving) aan de
verantwoordelijke ~ voor  de inschrijvingen,  Ronny
BUGGENHOUT - ronny.buggenhout@skynet.be met kopie aan
het Algemeen Secretariaat van de KBZB - info@belswim.be.

Het gebruik van het standaardformulier  (FORM.

WITHDRAWAL) is verplicht.

Tijdens het Belgisch Kampioenschap zal elke afwezigheid aan
de start of elke onaangekondigde terugtrekking of forfait bestraft
worden met een reglementaire boete (zie Tarieven BK-CB SWI
2021).

Sportieve groeten,

De Nationale Sportcommissie Zwemmen
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